Semper paratus
Portabler Ultraschall in der Notfallmedizin

In der préklinischen Patientenver-
sorgung gewinnt der Einsatz von
portablen Ultraschallsystemen zu-
nehmend an Bedeutung. Der Pati-
ent kann bereits an der Unfallstelle
oder wihrend des Transportes in
zeitkritischen  Situationen unter-
sucht werden. Studien zufolge er-
hoht sich die Uberlebenschance ei-
nes Traumapatienen signifikant,
wenn ihm innerhalb der ersten
Stunde eine addquate Behandlung
zukommt. Durch die schnelle Be-
triebsbereitschaft inner-
halb von Sekunden di-
rekt vor Ort ermog-
licht diese nicht-inva-
sive  Methode das
Spektrum der am
Point-of-Care  durch-
fithrbaren, spezifi-
schen Diagnosen. Ei-
nerseits werden sono-
grafische  Untersu-
chungen bei Unfillen
durchgefiihrt, um ein
stumpfes Abdomi-
naltrauma, einen Hdmo-

thorax oder auch ein Bauchaorte-
naneurisma friihzeitig zu erkennen.
Andererseits werden Ultraschallsys-
teme fiir erste fokussierte echokar-
diografische Untersuchungen, u.a.
bei Reanimationen, eingesetzt.
Nach erfolgreicher Diagnose kann
umgehend eine gezieltere Versor-
gung eingeleitet werden. Auch in
der Behandlung von Schlaganfillen
hat sich der Einsatz von Ultraschall
bewdhrt. Bei einem Schlaganfall
sterben pro Minute ca. 1,9 Mio. Ge-
hirnzellen ab, sodass an diesem

Beispiel sehr deutlich wird, wie
wichtig die einleitende Sonothrom-
bolyse in diesem Fall ist.

Sonderfall Ambulanz

In der Ambulanz erweitern sich die
Einsatzgebiete der Sonografie er-
neut. So unterstiitzt das Ultraschall
beispielsweise nicht nur bei der An-
lage von zentralen Venenzugdngen
und regionalen Nervenblockaden,
sondern auch in der GefdRdiagnos-

— nen.

Das NanoMaxx Ultraschallsystem
von SonoSite

tik mit der Erkennung von tiefen
Venenthrombosen und weiter ge-
hend auch bei der Untersuchung
von muskuloskeletalen Beschwer-
den.

Sonosite, Weltmarktfiihrer und
Spezialist fiir mobile Ultraschall-
technologie, hat mit dem Nano-
Maxx Ultraschallsystem ein portab-
les Sonografiesystem im Portfolio,
das sich ideal fiir den notfallmedi-

zinischen FEinsatz eignet. Mit nur
einem Bedienelement und Touch-
screen ausgestattet, sind fokussierte
Ultraschallanwendungen innerhalb
kiirzester Zeit moglich. Das System
wiegt unter drei Kilogramm und
kann somit leicht zum Behand-
lungsort transportiert werden. Die
benutzerfreundliche Oberfliche er-
moglicht schnell und einfach die
Durchfiihrung grundlegender Un-
tersuchungen, die gerade in Notfall-
situationen lebenswichtig sein kon-
= Eine erweiterte
Diagnose im Kranken-
haus kann aufgrund
der schon vorhande-
nen Informationen
aus dem Rettungswa-
gen oder Helikopter
durchgefiihrt ~ wer-
den, sodass die Qua-
litdit der medizini-
schen  Versorgung
verbessert wird, die
wiederum zur Erho-
hung der Patienten-
sicherheit fiihrt. Lang-
fristig  konnen  durch  die
Prozessoptimierungen, die mit der
préklinischen Sonografie verbun-
den sind, nicht nur medizinisch re-
levante Minuten, sondern auch Kos-
ten eingespart werden.
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