Eine OP-Leuchte muss gleich mehre-
re Bedingungen auf einmal erfiillen:
Sie sollte dem Chirurgen neutralwei-
Bes Licht spenden, das Tiefen aus-
leuchtet, fast keine Schatten werfen
sowie einfach zu bedienen und zu
reinigen sein. Gleich mehrere Firmen
haben neue Operationsleuchten auf
den Markt gebracht, zwei wollen
wir ndher vorstellen. Wahrend Dra-
ger mit der ,Polaris” wirbt, bietet
Trumpf die ,Trulight 5520" an. Bei-
de Leuchten warten laut den Her-
stellern mit einer hohen Energieeffi-
zienz auf und erfiillen auch sonstige
Anforderungen.

Nahezu keine Schatten -
die Dréger ,Polaris”

Im Vergleich zu herkémmlichen Licht-
quellen sind die kleineren LEDs der
OP-Leuchte energieeffizienter. ,Das be-
deutet, dass die Lebensdauer der LED-
Lichtquelle rund 30.000 Stunden betrégt
- das entspricht rund sieben bis zehn
Jahren Nutzung im Operationssaal®, be-
richtet Malte Blombach, Pressereferent
von Dréger. Zum Vergleich: Mit her-
kommlicher Technologie wiirde die Le-
bensdauer bei rund 1.000 Stunden lie-
gen, was einer Nutzung von etwa vier
Monaten entspricht. Thre geringe Ver-
lustwdrme geben die LEDs iiber die
Oberseite des Gehduses an die Umge-
bung ab.

Im rechten Licht

Hersteller von OP-Leuchten versprechen Schattenkontrolle, Farbtreue und mehr Effizienz

Die ,Polaris 700“ besteht aus 54 Mo-
dulen a zwei LEDs, also insgesamt 108
Leuchtdioden, die mit einer Farbtempe-
ratur von 4.600 Kelvin Licht verbreiten.
Die LEDs sitzen jeweils paarweise im
Reflektor. Der Vorteil dieser Leuchte ist
laut Dréger, dass das Licht jeder einzel-
nen LED auf das OP-Feld fokussiert
werden kann. Somit konnen mehrere
Chirurgen gleichzeitig tiber dem Opera-
tionstisch arbeiten, ohne dass die Hel-
ligkeit abnimmt. ,Obwohl der Opera-
teur im Blickfeld ist, kann er den
Lichtkegel immer an der Stelle haben,
wo er ihn haben will. Das macht die
Leuchte aus®, sagt Blombach. Fillt mal
ein Modul aus, kann es problemlos aus-
getauscht werden - die Lampe leuchtet
aber trotzdem weiter. ,Das macht die
Leuchte auch zukunftsfihig, Verbessert
sich beispielsweise irgendwann die
Energietechnologie, konnen die verbes-
serten Reflektoren einfach ausgetauscht
werden, ohne dass eine neue Lampe no-
tig wird“, berichtet Blombach. Auch das
unterscheidet diese Leuchte von ande-
ren OP-Lichtquellen.

Die Dréiger-Leuchten variieren zu-
dem in ihrer Leuchtkraft, konnen als
einzelne OP-Leuchte oder in Mehrfach-
Lichtsystemen verwendet werden. Bei
Bedarf kann in die Leuchte sogar eine
Kamera integriert werden. Fiir die ,,Po-
laris“ wurde Dréger vom Design-Zen-
trum Nordrhein-Westfalen ausgezeich-
net - fiir das Design, den hohen

Innovationsgrad, die besondere Funktio-
nalitdt und die Ergonomie.

Ausleuchtung in jeder Phase
des Eingriffs

Das Unternehmen mit Sitz in Ditzingen
nahe Stuttgart hat eine Operationsleuch-
te entwickelt, die mitdenkt und dem
Chirurgen die Arbeit somit abnehmen
soll. Sie passt sich nach Herstelleranga-
ben automatisch jeder Arbeitssituation
an und leuchtet eigenstindig in jeder
Phase des Eingriffs. ,Vor allem bei kom-
plizierten Eingriffen im Bereich des
Bauchs bringen Chirurgen die Operati-
onsleuchten immer wieder in neue Posi-
tionen. Mit diesen Bewegungen verdn-
dert sich sofort auch die Lichtgebung,
was fiir die Ausleuchtung des Operati-
onsfeldes nachteilig sein kann®, sagt Mi-
chael Bartesch, Produktmanager bei
Trumpf. ,,Um dann wieder die ideale Be-
leuchtungsstérke zu haben, miissen her-
kommliche Lampen manuell nachjus-
tiert und fokussiert werden.”

Das Konzept der neuen Leuchte setzt
hier an. Bevor sich der Chirurg an die
Arbeit macht, stellt er vor der Operation
die notwendige Beleuchtungsstirke ein,
danach muss er sich darum nicht mehr
kiimmern. Sobald er wihrend der Ope-
ration die Leuchte bewegt und dadurch
ihre Position und Ausrichtung verin-
dert, wird der Abstand automatisch neu
berechnet und die Beleuchtungsstirke
geregelt. Der durchschnittliche Arbeits-

abstand einer Operationsleuchte zur
Wunde betrédgt 80 bis 120 cm. ,In die-
sem Bereich erméglicht die Leuchte eine
maximal mogliche Beleuchtungsstérke®,
so Bartesch.

Die optimale Lichtverteilung entsteht
durch eine Kombination von LED, Linse
und Ausrichtung. Mit der Funktion
~Adaptive Light Control“ werden die un-
terschiedlichen LEDs gezielt elektro-
nisch angesteuert, sodass der homogene
Lichtzylinder auf verschiedene Arbeits-
abstinde angepasst wird. Mit einer Be-
leuchtungsstarke von 150.000 Lux und
einer Leistungsaufnahme von 65 Watt
ermoglicht die Lampe optimale Effizi-
enz im OP-Saal. Der Operateur kann
zudem durch zusétzliche Tasten am Be-
dienpanel den Lichtzylinder ndher oder
weiter weg vom Leuchtenkérper positio-
nieren.

Weitere Vorteile sind laut Trumpf ein
flaches und kompaktes Design, durch
das sich der Leuchtenkorper einfach rei-
nigen ldsst. Durch eine neue Aufhin-
gung kann die Leuchte zudem sogar bei
niedrigen Raumhohen flach aufgebaut
werden und bietet eine einfache Hand-
habung: Neben dem sterilen zentralen
Handgriff verfiigt sie auch iiber unsteri-
le Handgriffe an den Aulenseiten, die
mit integrierten LED-Leuchten fiir eine
bessere Erkennbarkeit ausgestattet sind.
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