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Molekulardiagnostik am POC

Ganz gleich, ob in der Arztpra-
xis, oder im Krankenhaus: Die 
schnelle Diagnose, oder der 
Ausschluss einer Grippeinfektion 
hat höchste Priorität.

Die kalte, dunkle Jahreszeit steht vor der Tür und 
gleichzeitig mit ihr der Beginn der respiratori-
schen Saison. Akute Infekte mit grippeähnlichen 
Symptomen sorgen für überfüllte Wartezimmer 
beim Hausarzt oder in den Notaufnahmen der 
Krankenhäuser. Das plötzliche hohe Aufkommen 
saisonaler Erkrankungen trifft das Gesundheits-
wesen in vielen Fällen scheinbar unvorbereitet: 
Stark belastetes medizinisches Personal und oft 
unzufriedene Patienten sind die Folge.

Schnelldiagnostik kann  
Kosten senken

Abhilfe schaffen kann hier eine schnelle und 
präzise Diagnostik, die direkt am Point-of-Care 
verlässliche Ergebnisse zur Verfügung stellt. Bei 
einem Expertentreffen 2015 im Rahmen der EU-
SEM in Turin mit leitenden Ärzten der zentralen 
Notaufnahme von Krankenhäusern in ganz Eu-
ropa wurde deutlich, dass „die schnelle Diagnose 
oder der Ausschluss einer Grippeinfektion im 
Krankenhaus höchste Priorität hat“ und dass 
„eine wirksame Schnelldiagnostik die mit einer 
Influenza verbunden Kosten senken könnte“.

Das Alere i verbindet die Präzision einer PCR 
mit der Geschwindigkeit eines Schnelltests und 
unterstützt bei der schnellen Diagnose von In-
fektionskrankheiten. Einfache Probennahme, 
intuitive Bedienung und hervorragende Perfor-
mance, können am Point-of-Care Arbeitsprozesse 

beschleunigen, die Belastung des medizinischen 
Personals reduzieren und einer zu langen Ver-
weildauer von Patienten in der Notaufnahme vor-
beugen. Voraussetzung für die Einführung einer 
neuen diagnostischen Herangehensweise ist, dass 
alle beteiligten Parteien – Mediziner, Verwaltung 
und Pflegepersonal – in den Implementierungs-
prozess involviert werden, um ein ganzheitliches 
Umdenken zu gewährleisten. Informieren Sie sich 
noch heute über die Möglichkeiten eines Point-
of-Care-Konzepts auch in Ihrem Hause.
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