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Thomas Miiller veranstaltet ein kleines Online-FuRballtraining fiir Kids und zeigt den
Kinderpatienten gemeinsam mit Felix Neureuther einfache Bewegungsiibungen.

Robert Ertl (Vorstand Bérse Miinchen und Zeit des Lachens e.V.):

,Weil ich den Verein ,Zeit des Lachens” und die ,Digitale Lachwoche*” super finde. Ich
winsche mir, dass insgesamt wieder mehr gelacht wird und ich hoffe, dass ich mit meinem
Beitrag Jemanden zumindest zum Schmunzeln kriege.”

Amelie Fried (Schauspielerin und Autorin):

Llch unterstitze die Digitale Lachwoche, weil es schlimm genug ist, wenn man als Kind im
Krankenhaus sein muss. Ich méchte Kinderpatienten/innen und ihren Angehdrigen eine
kleine Freude machen."

Ariane Roth (Stimmtrainerin und Séngerin):

,Als Séngerin, Stimmtrainerin und Dipl. Musikpadagogin ist meine Leidenschaft die Stimme.
Ich méchte die Patientenkinder fiir ihre Stimme als innere Kraftquelle und tégliche Ressource
begeistern und zeigen wie wunderschon das persénliche Instrument Stimme in seiner Vielfalt
ist. Jede Stimme ist wertvoll und einzigartig, genauso wie jeder Mensch einzigartig ist,
unabhangig davon wie gut oder schlecht man singen kann.

Ich freue mich mit den Kindern gemeinsam zu Musik zu singen und zu tanzen. Wir werden
gemeinsam bekannte Popsongs und Lieder singen und dabei die positive Energie der Musik
genielen. Hier steht der Sing-Spal® im Vordergrund, nicht die Perfektion. Ich blende
Textvideos fir ein entspanntes Mitsingen ein und gebe wahrend des Singens einfache
Stimmtipps und Kérperiibungen fir mehr STIMMPOWER im Alltag.”

John Munich:

,Als man mich gefragt hat ob ich bei diesem wunderbaren Projekt mitmachen will, war ich
naturlich sofort dabei. Warum? Unsere Kinder sind das hochste Gut und sie gllcklich zu
machen und ihnen Freude zu bringen, ist fir mich das wichtigste auf der Welt!*



